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URUGUAY 
Análisis de fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas 

 

FORTALEZAS 

A nivel institucional, Uruguay presenta una democracia de alto desempeño. Con un 
80 % de apoyo a la democracia como régimen político, la más baja percepción de 
corrupción, confianza en su sistema electoral y las garantías que ofrece a la libertad 
de expresión como derecho.  
A nivel económico, a pesar del deterioro regional –pospandemia– del ejercicio de los 
derechos socioeconómicos, la prospectiva para el país es positiva ya que ha 
revertido la tendencia negativa del 6,1 % del 2020 a un crecimiento del 4,4 % en el 
2021, tendencia que se espera seguirá positiva para el año que viene.  
La libertad de expresión y prensa está garantizada por la ley y su práctica se ejerce 
en un clima de libertad.  

DEBILIDADES 

A pesar de las fortalezas institucionales, es la única democracia de América Latina y 
el Caribe que, logrando altos estándares de desempeño, ha experimentado un 
declive del indicador de integridad de los medios de comunicación, situación que se 
traduce en un aumento en el registro de amenazas leves a los periodistas, 
restricciones al acceso a fuentes oficiales, denuncias judiciales a periodistas con 
especial participación de altos funcionarios públicos, censura a contenidos de 
carácter periodístico por las redes sociales como YouTube.  

 

OPORTUNIDADES 

El fortalecimiento de la libertad de expresión en el sistema de medios uruguayo 
sigue estando vinculado a la cultura de la transparencia. La efectivización del 
derecho de acceso a la información pública como una de las fuentes del periodismo 
de investigación y participación ciudadana en las políticas públicas, y la instauración 
de mayores oportunidades ciudadanas para el monitoreo al desempeño de la 
gestión de gobierno y la toma de decisiones más informadas. 
Por otra parte, la búsqueda de nuevos modelos de negocios sustentables para el 
sistema de medios y la reducción en los mismos de la publicidad oficial pueden 
brindar la oportunidad de disminuir la vulnerabilidad de los periodistas frente a las 
amenazas que reciben por parte de las autoridades públicas en el ejercicio de su 
práctica profesional.  

 

AMENAZAS 

La principal amenaza a la libertad de expresión en el sistema de medios, señalada 
en el informe, es en primer lugar el sensible incremento en el registro de amenazas 
leves a la práctica periodística que –si la tendencia continua positiva– pueden 
convertirse en una restricción al derecho de libertad de expresión y la libre 
circulación de información, elementos básicos para la calidad de la democracia.  
En segundo lugar, la sostenida restricción al acceso a fuentes oficiales a través de 
los niveles de incumplimiento del derecho de acceso a la información pública.  

 
 


